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La meta che ci proponiamo di raggiungere è una montagna delle Prealpi Bresciane 

incombente sulla sponda orientale del lago d'Iseo. Presenta un aspetto aspro e scosceso; 

scarsa è la copertura della vegetazione, in modo particolare sul brullo versante S. Isolata 

rispetto ai rilievi prealpini circostanti e protesa nel lago, la vetta del monte è un ottimo 

punto panoramico nonostante la quota modesta (m 1248). Ampia la vista: a S, sul lago 

d’Iseo, straordinariamente aperto ed impreziosito da Montisola, a N sulle Orobie, dove si 

distingue il massiccio della Presolana, a NE sulla Val Camonica con l’Adamello, ad E verso il 

dirimpettaio Monte Guglielmo e il vicino Monte Vignole. 

Il nome Trentapassi costituisce uno dei tanti casi di mala italianizzazione dei toponimi 

locali, infatti il nome bresciano per il Trentapassi è Trè Tapàs, che significa tre punzoni (tre 

punte), denominazione che trova immediato riscontro nell'aspetto del monte, che presenta 

tre cime (con tre croci) ben evidenti.  

Il percorso è di tipo escursionistico. Si parte da Zone, m 680, e in 2 ore si raggiunge la vetta 

ove potremo lasciare la nostra firma e un pensiero sul quaderno posto nel ripostiglio sotto 

la croce. Da Zone è consigliabile, in alternativa o in aggiunta, visitare la Riserva Naturale 

delle Piramidi dove nel corso di millenni l’erosione dell’acqua ha modellato le rocce 

moreniche creando delle piramidi coniche alte diversi metri e sormontate da grossi massi 

(calcolare circa ore 1 ½).  

Programma:      ore 7, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)  

                          ore 7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5) 

ore 7.30, fermata intermedia al casello autostradale di Agrate Brianza       

                          ore 10, arrivo a Zone. Tempo libero 

             Rientro: da Zone, ore 16.45. Arrivo a Milano alle ore 19 circa 

Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman:  

                           € 24 (gruppo Il Sentiero); € 25 (altri) 

             Posti disponibili: 27 + 14 per eventuali congiunti … (norme Covid)  

Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAI Milano, numero telefonico 02 8646 3516. (da Mar a Ven, 

ore 15.30-19.15; Mar., anche 21-22.30), oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il 

mercoledì precedente l’escursione. Per adesioni oltre il termine, € 2 in più.  

Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota 
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